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ANMELDUNG 

  
Bitte drucke das Anmeldeformular aus und schicken es ausgefüllt und unterschrieben per Mail oder Post an 
Anne Ruitz, Michaelstraße 71, 09116 Chemnitz bzw. kontakt@ruitz-psychotherapie.de zurück. 
  
Hiermit melde ich mich verbindlich für folgenden Kurs an: 
  
Wild Sisterhood  – Erlebe Dein FrauSein 
 
Datum: 20.10.- 22.10.2023 

  
  
Persönliche Daten 
  
Name, Vorname: __________________________                                    __________________________________ 
  
Geburtsdatum: ________________________________________________                                   ______________ 
  
Anschrift: __________________________________________________________________________________                                                                                                                                                                                       
  
Telefonnummer: _________________                                                                          __________________________ 
 
Email:    __________________________________                                 ___________________________________ 
 
Dieses Seminar ist kein Ersatz für eine Diagnose oder Behandlung durch einen Arzt oder Psychotherapeuten. Es versteht sich 

nicht als Therapie und ersetzt diese auch nicht. 

Solltest Du Dich in ärztlicher oder psychotherapeutischer Behandlung befinden oder Medikamente einnehmen, sprich vor 

Beginn des Coachings mit Deinem Therapeuten und informiere uns darüber. 

Als Teilnehmerin bist Du selbst in vollem Umfang für Deine Handlungen, Maßnahmen sowie Deine körperliche und 

psychische Gesundheit verantwortlich. 

Aktuelle/ Chronische Erkrankungen/ Allergien: _____________  ___________                                  ____________ 
                                                                                                                                                                                                         
Anmerkungen/ Fragen: _______________________________________________________________________                                  
__                                                                                                                                                                                             ___                 
   
Kosten: 
Die Teilnahmegebühr beträgt 333,- €, zuzüglich einer Versorgungspauschale von 54 Euro (enthält alle 
benötigten Materialien, sowie zwei Mittagessen und zwei Abendessen). 
  
Bei einer Absage der Teilnahme wird folgende Bearbeitungsgebühr fällig: 
• bis 2 Wochen vor dem Kurs: 60,- Euro   
• bis 1 Woche vor dem Kurs: 50% der Kursgebühr 
 
Bei einer Absage zu einem späteren Zeitpunkt wird die komplette Kursgebühr fällig.   
 
  
  
________________________________                          ________________________________ 
Ort, Datum        Unterschrift 
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Ort 
 
Raja Yoga Chemnitz 
Altendorfer Straße 28 
09113 Chemnitz 
 
 
Übernachtung 
 
Es besteht die Möglichkeit in den Räumlichkeiten des Raja Chemnitz zu übernachten. Dies ist nicht nur für 
Teilnehmerinnen, die aus einer größeren Entfernung anreisen relevant, sondern auch für diejenigen, die gerne 
aus Ihrer Alltagssituation weiter hinaus treten möchten und Stille benötigen. Zudem kann es eine sehr wertvolle 
Erfahrung sein während der Seminarzeit in der Gruppe zu bleiben. 
Hierfür stellen wir Euch Matratzen bereit. Die Bettsachen (Bettwäsche, Kissen, Decke oder Schlafsack, 
Handtuch) sind bitte von jeder Teilnehmerin selbst mitzubringen. Es gibt 2 kleine Bäder mit Waschbecken aber 
keine Dusche. 
Für das leibliche Wohl am Morgen ist jede Frau selbst zuständig (Tee & Kaffee sind inklusive; Kühlschrank, eine 
Kochplatte, Toaster, Kaffeemaschine und Wasserkocher sind vorhanden). 
Wir bitten um einen Kostenausgleich von 10 Euro pro Nacht. 
 
 
Abschließende Informationen 
 
Etwa eine Woche vor Seminarbeginn erhaltet ihr eine vorbereitende Mail mit allen relevanten Informationen 
und einer Mitbringliste. Solltet ihr Fragen haben, könnt ihr euch auch vorher schon an uns wenden. 


